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Vi sager lite olika; e-post, e-mail, mail, e-brev. Vad ar det? Jo, ett satt att
skicka meddelanden over Internet eller i ett Intranat.

En e-postadress bestar av tva delar: adressen (namnet) och domanen.

T.ex. nils.nilsson@foretaget.se eller nisse78@hotmail.com

Man far/registrerar sin e-postadress av/pa den som dger domanen. Vissa e-
posttjanster &r gratis, men da far man std ut med en massa reklam pa sidan

man loggar in pa och dar man hanterar sin e-post.

For att anvanda e-post maste man vara ansluten till Internet eller till ett
Intranat.

Tecknet @ (hittas pa tangentbordet genom att halla ner Alt Gr och trycka pa
2:an) kallas snabela eller kanelbulle och pa engelska for at.
Det finns tva huvudsakliga sétt att anvdnda e-post:

1. Ett e-postprogram med ett konto i datorn
2. Webbmail, ddr man loggar in pa sitt konto via en Webbsida

Internet

Anvandare E-postserv E-postlserver Anvandare

-poskserver

E-postserver
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Webbmail - e-post via en Webbsida

Detta satt att anvanda e-post ar mycket flexibelt och man behdéver inte in-
stallera nagot e-postprogram och man kan anvénda vilken dator som helst
bara den har en fungerande anslutning till Internet.

Exempel pa Webbmail &r: Hotmail, Gmail. Aven de vanliga Internetopera-
térerna erbjuder Webbmail; Telia, Tele2, Telenor, 3, m.fl.

Man gar till en webbsida och loggar in med sitt anvandarnamn och |&senord.
T.ex. nisse78@hotmail.com

Nar man kommer in pa sitt konto kan man lasa, svara p&, vidarebefordra,
skriva nytt och ta bort e-post. Denna e-post ligger pa@ operatérens server och
hadmtas inte hem till den dator du anvénder. Detta &r ju bra om du t.ex. |anar
en dator ndgonstans for att kolla din e-post. Du vill ju inte att dina e-brev
ska hamna pa nagon annans dator.

E-post - e-post med e-postprogram

Detta satt att anvanda e-post passar bast om man fér det mesta skoter all
e-post hemma fran en enda datoroch denna har en fungerande anslutning till
Internet.

Anvander man ett e-postprogram (klient), skapar man ett konto i detta.
Vanliga e-postprogram ar: Outlook Express (medféljer Windows), Outlook
(ingar i Office), Windows Mail (medféljer Windows Vista och Windows 7),
Eudora, m.fl.

Outlook Express och Windows Mail anvands mest av privatpersoner medan
Outlook anvénds pa féretag.

I kontot goér man installningar fér anvandaren, for inkommande mailserver
(POP3) och fér utgdende mailserver (SMTP).

Nar man startar sitt e-postprogram och ansluter till Internet hamtas e-pos-
ten hem till datorn och utgaende e-post skickas ivdg om de blivit liggande i
utkorgen.

Anvander man en stationar dator modell stérre ar det inga problem. Vill man
anvanda en barbar dator och kéra ett e-postprogram, fungerar detta med de
installningar man gjort for "hemmaplatsen”. Tar man datorn med sig och
forsdker anvdnda e-postprogrammet pa ett annat stélle (med tradldst nat
eller med natverkskabel i ett annat nat), kommer det inte att fungera om
inte detta nat ar anslutet till samma operatér som du har hemma och att
samma installningar galler har.
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E-postanvandning med Mobilt bredband

Den senaste trenden ar att man vid kép av ny barbar dator aven skaffar ett
mobilt bredband. Man ringer upp som en mobiltelefon med PIN-kod till sin
mobiloperatdr och far en vég ut till Internet genom denna.

I en dator med mobilt bredband kan man valja att ha ett e-postprogram
med kontoinstallningar for sin operatoér, eftersom man alltid kopplar upp sig
mot denna. Det innebar att man kan ta emot e-post till sin dator precis som
vid en stationar dator hemma.

Men manga véljer &nda att anvdnda Webbmail &ven i en dator med mobilt
bredband, eftersom det ar lite enklare. Man slipper kontoinstallningar och
installation av e-postprogram.

Sammanfattning E-post

Férdelarna med Webbmail &r att man kan komma at det éverallt fran vilken
dator som helst som har en fungerande koppling till Internet.

Férdelarna med ett e-postprogram &r att det ar renare, fritt fran reklam och
att man far hem e-posten till sin egen dator och kan spara och skriva ut e-

posten om man vill. Man kan d@ven lasa och hantera e-posten (inga ny utan

endast redan mottagen) UTAN att vara ansluten till Internet.
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